Les cyclos surgériens a 'assaut

des monts ariégeois
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Les membres de 'Union des
cyclos surgériens ont défié le
relief ariégeois du 18 au

21 septembre.

Les responsables de 'Union
des cyclos I'avaient annoncé
lors de leur assemblée générale,
en novembre 2019 : le 15 février
2020, dix cyclos ont été formés
aux premiers secours. Ils se
sont retrouvés dans les locaux
de la Protection civile, a
Tasdon (La Rochelle). « Nous
sommes en train de préparer
une petite fiche plastifiée pour
chaque adhérent, précise
Thierry Barbin, le secrétaire
du club. Elle sera facile a mettre
dans le maillot. Dessus, il y
aura les numéros utiles et les
premiers gestes essen tiels a pra-
tiquer ».
~ La dynamique du club était
lancée. « C’était sans compter
sur le confinement. Des projets
sportifs et conviviaux ont dit
étre annulés comme la sortie
Surgéres/Compostelle. »

Malgré tout, quatorze
cyclos étaient disponibles pour
aller défier les sommets arié-
geois, du 18 au 21 septembre, &
Tarascon-sur-Ariege. « Nous
remercions nos accompagna-
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trices, toujours trés appréciées,
qui ont pu nous tendre un

“bidon, un coupe-vent... »

Rendez-vous :
a 'assemblée générale

Lors de cette sortie, ils ont
trouvé la montée du Prats-
d’Albi, au-dessus de Foix, diffi-
cile, et ont affronté celles du
Port-de-Lers, du col d’Agnés et
du col de Port. Sans oublier les
16 km du plateau de Beille,
avec une pente a 7,5 %.

« Le club a tenu un stand au
forum des associations, samedi

Dix cyclos ont obtenu leurs diplomes aux premiers secours

(® Union cyclos)

5 septembre. Nous avons eu
plusieurs demandes pour du
VTT. Nos statuts le permettant,
le projet est en réflexion et sera
mis a Lordre du jour de l'assem-
blée générale. »

Venez retrouver les cyclos,
vendredi 20 novembre, 2 la
salle du Castel-Park, pour cette
assemblée générale 2020.
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